Dieses neue AllVitalProdukt
wurde mit der anspruchsvollen
Zielsetzung entwickelt, ein ge-
stresstes korperliches System

® zu entspannen, zu harmonisieren und dessen
Balance wieder herzustellen

* ihm hochwertige Antfioxidanzien zur
Verfigung zu stellen und

® sein Energieniveau soweit anzuheben,
dass die physiologische Eigenregulation
wieder funktionieren kann

Das Resultat dieser Entwicklungsarbeit ist ein
einzigartiges und faceftenreiches Produkt,
dessen Komponenten sich gegenseitig
verstarken.

Belastungen des korperlichen Systems
Schwerwiegenden Belastungen steht allzu oft
ein krosser%/\onge| an natirlichen Betriebs-
stoffen (Vitaminen, Mineralien, Spurenele-
menten, Aminosduren) gegeniber.

Um welche Belastungen geht es konkret:

* Oxydativer Stress und Uberséuerung
es Kdrpers durch falsche Eméahrung un

eine allgemein ungesunde Lebensweise

* Hormonelle Dysbalancen durch
Toxine, Pestizide (Schadlingsbekémpfungs-
mittel), Konservierungsmiﬂe?und

* durch den Einsatz synthetischer
Hormone mit langtristigen Konsequenzen
auch fir die Allgemeinheit (kontinuierliche
Aufnahme von geringen synthetischen Hor-
monmengen beim Trinken von Leitungs-
wasser und den Verzehr von Fleisch und
Milchprodukten)

Was ist in Vita Herb-Balance drin?
Gelbwurz (Curcuma longa)
Dieses Gewirz verleiht dem Curry die gelbe Far-
ung. Sein bioaktiver Bestandteil, Curcumin, ist ein
hochwertiges Antioxidans und hat entziindungs-
emmende und entgiffende Eigenschaften. In der ayurvedischen
Heilkunde wird Curcuma longa als hochwirksames Mittel gegen
chronische Erkrankungen eingesetzt.

Passionsblume (Passiflora incarnata)

Neben ihrer antioxidativen Wirkung durch hohe Anteile von Vite-
min C, Vitamin B und Vitamin E unterstiitzt die Passionsblume auch
die natirlichen Mechanismen der Stressbewaltigung.

Lavendel (Lavandula officinalis/angustifolia)

Der Lavendel wird im allgemeinen wegen seiner ausgleichend-

beruhigenden Wirkung fir besseren Schlaf und gegen nervése

Unruhe geschatzt. Die traditionelle Pflanzenbotschaft lautet: Ich
leiche den Unterschied zwischen inneren und dusseren Anfor
erungen aus. lavendel (von lateinisch lavare, ,waschen”,

reinigen”) hat durch seinen antibakteriellen Effekt eine reinigende

Kraft auf die Schleimhdute und unterstiitzt deren Aufbau.

Angelikawurzel/Engelwurz (Radix an%elicae)

Laut einer Sage wurde die Pflanze den Menschen von einem Engel
ezeigt und galt im spaten Mittelalter als Heilmittel gegen Pest und

gésen Zauber. Die Angelikawurzel ist bekannt fir ihre balancieren-

de Wirkung auf den menschlichen Kérper.

Die Wirkung beruht auf einem vermehrten Aufkommen von Flavo-

nen (in hdheren Pflanzen vorkommende gelbe Farbstoffe) und ei-

nem umfangreichen Spekirum von Cumarinen (pflanzliche Duft-

stoffe). Die Angelikawurzel unterstitzt das  Geféiss- und

Lymphsystem und férdert die Durchblutung.

Blitenknéterich oder vielblitiger Knéte-
rich (Radix polygonum multiflorum)

Der chinesische Pflanzenkomplex hilft, das Hor-
monsystem und das endokrine System zu néhren,
indem es das ,Chi” oder die vitale Lebensenergie
verbessert. Harmonisiert die Kréfte von Yin und

Yan und steigert die innere Balance.

Der Bliitenknoterich (chinesisch Ho Sau Wu, was wort-
lich Gbersetzt heisst: ,,das Haar von Herrn Ho wurde
wieder schwarz”) ist ein Naturheilmittel zur Ver-
langsamung des Alterungsprozesses.

Ausserdem hat die Pflanze eine entschlackende
Wirkung. Schadstoffe, die sich im Laufe des Le-
bens anstauen und anlagern, die Zellfunktion
blockieren und das Kérpersystem davon abhal-
ten mit maximaler Leistung zu arbeiten, kdnnen
dank diesem pflanzlichen Wirkstoff besser aus-
geschieden werden.

Macawurzel Ll.epidium meyenii)
Die Macapflanze wéchst in den peruanischen
Anden oberhalb von 3700 m und gilt als eines
der dltesten peruanischen Volksheilmittel. Sie
verfiigt Uber das volle Spekirum von essentiellen,
semi-essentiellen und nichtessentiellen Amino-
s@uren und dies in einem in der Natur selten
vorkommenden ausgewogenen Verhdlinis.

Die vielfdltigen nutzbringenden Wirkungen
von Vita Herb-Balance in der Ubersicht:

® Stressabbauend, beruhigend, harmo-
nisierend und ausbalancierend

* Als hochwertiger Antioxidans verjingend,
vitalisierend und kréftigend

* Das Gefdss- und Lymphsystem unterstitzend
und die Schleimhdute reinigend

* Durch die einzigartige Kombination dieser
pflanzlichen Inhaltsstoffe entsteht ein
Synergieeffekt indem sich die

Wirkstoffe gegseitig verstérken

Wer profitiert am meisten von Vita Herb-Balance?

Fur Frauen und Ménner ab ca. dem dreissigsten Lebensjahr hat
Vita Herb-Balance den gréssten Wert. Stress, Ubersduerung,
hormonelle Dysbalancen und fehlende Befriebsstoffe knnen sic
jedoch schon friher manifestieren, so dass auch junge Menschen
sehr von Vita Herb-Balance profitieren kdnnen. Risikofaktoren gibt
es auch auf Grund der durchweg pflanzlichen Herkunft und ausge-
wogenen Zusammensetzung der Inhaltsstoffe nicht.

Zusammensetzung:

Gelbwurz (Curcuma longa) 40 mg
Passionsblume (Passiflora incarnata) 40 mg
Macawurzel (Lepidium meyenii) 40 mg

Vielblitiger Kndterich (Radix polygoni multiflori) 40 mg
Angelikawurzel (Radix angelicae) 20 mg

Lavendel (Lavandula angustifolia) 20 mg

Hilfsstoffe: Mikrokristalline Cellulose, Magnesiumstearat

Verzehrempfehlung: 2 bis 3 Kapseln pro Tag

Zu beachten: Eine hachst empfehlenswerte Ergénzung zu Vita
Herb-Balance ist das Produkt Vita Yams besonders fir Frauen ab
40 und Manner ab 50 Jahren. Selbstverstandlich vertragt sich Vita
Herb-Balance mit allen Gbrigen Nahrungsergénzungen aus der All-
Vital-Palette bestens.

Doseninhalt: 60 Kapseln
Mebhr Infos zum Produkt: www .allvital.com



