
Dieses neue AllVital-Produkt
wurde mit der anspruchsvollen
Zielsetzung entwickelt, ein ge-
stresstes körperliches System
• zu entspannen, zu harmonisieren und dessen

Balance wieder herzustellen
• ihm hochwertige Antioxidanzien zur

Verfügung zu stellen und
• sein Energieniveau soweit anzuheben,

dass die physiologische Eigenregulation 
wieder funktionieren kann

Das Resultat dieser Entwicklungsarbeit ist ein
einzigartiges und facettenreiches Produkt,
dessen Komponenten sich gegenseitig
verstärken.

Belastungen des körperlichen Systems
Schwerwiegenden Belastungen steht allzu oft
ein krasser Mangel an natürlichen Betriebs-
stoffen (Vitaminen, Mineralien, Spurenele-
menten, Aminosäuren) gegenüber.
Um welche Belastungen geht es konkret:
• Oxydativer Stress und Übersäuerung

des Körpers durch falsche Ernährung und 
eine allgemein ungesunde Lebensweise

• Hormonelle Dysbalancen durch
Toxine, Pestizide (Schädlingsbekämpfungs-
mittel), Konservierungsmittel und

• durch den Einsatz synthetischer
Hormone mit langfristigen Konsequenzen
auch für die Allgemeinheit (kontinuierliche
Aufnahme von geringen synthetischen Hor-
monmengen beim Trinken von Leitungs-
wasser und den Verzehr von Fleisch und
Milchprodukten)

Was ist in Vita Herb-Balance drin?
Gelbwurz (Curcuma longa)
Dieses Gewürz verleiht dem Curry die gelbe Fär-
bung. Sein bioaktiver Bestandteil, Curcumin, ist ein
hochwertiges Antioxidans und hat entzündungs-
hemmende und entgiftende Eigenschaften. In der ayurvedischen
Heilkunde wird Curcuma longa als hochwirksames Mittel gegen
chronische Erkrankungen eingesetzt.

Passionsblume (Passiflora incarnata)
Neben ihrer antioxidativen Wirkung durch hohe Anteile von Vita-
min C, Vitamin B und Vitamin E unterstützt die Passionsblume auch
die natürlichen Mechanismen der Stressbewältigung.

Lavendel (Lavandula officinalis/angustifolia)
Der Lavendel wird im allgemeinen wegen seiner ausgleichend-
beruhigenden Wirkung für besseren Schlaf und gegen nervöse
Unruhe geschätzt. Die traditionelle Pflanzenbotschaft lautet: Ich
gleiche den Unterschied zwischen inneren und äusseren Anfor-
derungen aus. Lavendel (von lateinisch lavare, „waschen“,
„reinigen“) hat durch seinen antibakteriellen Effekt eine reinigende
Kraft auf die Schleimhäute und unterstützt deren Aufbau.

Angelikawurzel/Engelwurz (Radix angelicae)
Laut einer Sage wurde die Pflanze den Menschen von einem Engel
gezeigt und galt im späten Mittelalter als Heilmittel gegen Pest und
bösen Zauber. Die Angelikawurzel ist bekannt für ihre balancieren-
de Wirkung auf den menschlichen Körper.
Die Wirkung beruht auf einem vermehrten Aufkommen von Flavo-
nen (in höheren Pflanzen vorkommende gelbe Farbstoffe) und ei-
nem umfangreichen Spektrum von Cumarinen (pflanzliche Duft-
stoffe). Die Angelikawurzel unterstützt das Gefäss- und
Lymphsystem und fördert die Durchblutung.

Blütenknöterich oder vielblütiger Knöte-
rich (Radix polygonum multiflorum)

Der chinesische Pflanzenkomplex hilft, das Hor-
monsystem und das endokrine System zu nähren,
indem es das „Chi“ oder die vitale Lebensenergie

verbessert. Harmonisiert die Kräfte von Yin und
Yan und steigert die innere Balance.

Der Blütenknöterich (chinesisch Ho Sau Wu, was wört-
lich übersetzt heisst: „das Haar von Herrn Ho wurde

wieder schwarz“) ist ein Naturheilmittel zur Ver-
langsamung des Alterungsprozesses.

Ausserdem hat die Pflanze eine entschlackende
Wirkung. Schadstoffe, die sich im Laufe des Le-

bens anstauen und anlagern, die Zellfunktion
blockieren und das Körpersystem davon abhal-
ten mit maximaler Leistung zu arbeiten, können
dank diesem pflanzlichen Wirkstoff besser aus-

geschieden werden.

Macawurzel (Lepidium meyenii)
Die Macapflanze wächst in den peruanischen
Anden oberhalb von 3700 m und gilt als eines

der ältesten peruanischen Volksheilmittel. Sie
verfügt über das volle Spektrum von essentiellen,
semi-essentiellen und nicht-essentiellen Amino-

säuren und dies in einem in der Natur selten
vorkommenden ausgewogenen Verhältnis.

Die vielfältigen nutzbringenden Wirkungen
von Vita Herb-Balance in der Übersicht:

• Stressabbauend, beruhigend, harmo-
nisierend und ausbalancierend

• Als hochwertiger Antioxidans verjüngend,
vitalisierend und kräftigend

• Das Gefäss- und Lymphsystem unterstützend
und die Schleimhäute reinigend

• Durch die einzigartige Kombination dieser
pflanzlichen Inhaltsstoffe entsteht ein

Synergieeffekt indem sich die
 Wirkstoffe gegseitig verstärken

Wer profitiert am meisten von Vita Herb-Balance?
Für Frauen und Männer ab ca. dem dreissigsten Lebensjahr hat
Vita Herb-Balance den grössten Wert. Stress, Übersäuerung,
hormonelle Dysbalancen und fehlende Betriebsstoffe können sich
jedoch schon früher manifestieren, so dass auch junge Menschen
sehr von Vita Herb-Balance profitieren können. Risikofaktoren gibt
es auch auf Grund der durchweg pflanzlichen Herkunft und ausge-
wogenen Zusammensetzung der Inhaltsstoffe nicht.

Zusammensetzung:
Gelbwurz (Curcuma longa) 40 mg
Passionsblume (Passiflora incarnata) 40 mg
Macawurzel (Lepidium meyenii) 40 mg
Vielblütiger Knöterich (Radix polygoni multiflori) 40 mg
Angelikawurzel (Radix angelicae) 20 mg
Lavendel (Lavandula angustifolia) 20 mg
Hilfsstoffe: Mikrokristalline Cellulose, Magnesiumstearat

Verzehrempfehlung:  2 bis 3 Kapseln pro Tag
Zu beachten: Eine höchst empfehlenswerte Ergänzung zu Vita
Herb-Balance ist das Produkt Vita Yams besonders für Frauen ab
40 und Männer ab 50 Jahren. Selbstverständlich verträgt sich Vita
Herb-Balance mit allen übrigen Nahrungsergänzungen aus der All-
Vital-Palette bestens.

Doseninhalt: 60 Kapseln
Mehr Infos zum Produkt: www.allvital.com


